DAS SEMINAR

Termin Do., 23. April 2026, 9:00 Uhr
bis Fr., 24. April 2026, 15:00 Uhr

Leitung Marcel Speker, LWH
Referent Martin Rutemoller, Coach & Speaker
Kosten 549,00 €

in den Seminarkosten sind enthalten
alle notwendigen Arbeitsmittel, Ver-
pflegung und Unterkunftim
Einzelzimmer

Haben Sie Fragen?

Dann wenden Sie sich direkt an unseren
Akademiedirektor, der das Projekt
LEADERSHIP@LWH betreut.

Marcel Speker

Tel: 0591 6102 - 122
Mobil: 0151 25523800

ANMELDUNG UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straf3e 16

49808 Lingen (Ems)

Tel.: 0591 6102 -0

www.lwh.de

Birgit Kolker

Tel.: 0591 6102 - 112
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: koelker@lwh.de

VERANSTALTUNGSORT
Ludwig-Windthorst-Haus

Gerhard-Kues-Stral3e 16
49808 Lingen (Ems)

ABFAHRT

i WIETMARSCHEN

Herausgeber & Veranstalter: Ludwig-Windthorst-Haus, Gerhard-Kues-Str. 16, 49808 Lingen

Bildquellen: S1 ChartGPT/Speker

52°3338 N
7°179 O

€lzg/0s9

LEADERSHIP '

| =
el 5 LUDWIG WINDTHORST
HAUS

LEADERSHIP@LWH

Leadership Excellence
Menschlich fiihren. Wirksam handeln.
Zukunft gestalten

Seminar fiir Fach- und Fiihrungskrdfte

Donnerstag - Freitag

23. - 24. April 2026



LEADERSHIP@LHW

Exzellente Fiihrung entsteht, wenn Klarheit, Menschlichkeit
und Wirksamkeit zusammenkommen. In einer komplexen
und dynamischen Arbeitswelt sind Fiihrungskrafte gefor-
dert, Orientierung zu geben, Vertrauen zu schaffen und
gleichzeitig handlungsfédhig zu bleiben.

Dieses Seminar bietet praxisnahe Impulse und Werkzeuge,
um die eigene Fiilhrungsrolle bewusst, reflektiert und kraft-
voll zu gestalten - fiir eine Fiihrung, die inspiriert, motiviert
und nachhaltig wirkt.

Ziele des Seminars

- Eigene Haltung und Fiihrungsidentitat reflektieren
und starken

+  Kilarheitin Entscheidungen gewinnen und kommuni-
kativ Uberzeugen

«  MitDruck, Unsicherheit und Verdanderungen souveran
umgehen

«  Werteorientiert fiihren und Vertrauen im Team fordern

« Wirksame Selbstfiihrung als Basis exzellenter Fiihrung
entwickeln

Inhalte
1. Selbstfiihrung - Fundament wirksamer Fiihrung
« innere Klarheit, Haltung und Selbstverantwortung
- Umgang mit Erwartungen, Grenzen und Motivation
« Resilienz und mentale Starke im Flihrungsalltag
2. Entscheidungsstdrke & Kommunikation
Die Psychologie guter Entscheidungen (u.a. FORDEC-
Methode)
Schwierige Gesprache souveran fiilhren
Kommunikation in Stress- und Konfliktsituationen
3. Werteorientierte Fiihrung & Kulturentwicklung
Personliche Werte als Kompass fiir Fiihrung
Vom ,Ich” zum ,Wir“: Kultur gestalten statt kontrollieren
Motivation verstehen und férdern
4. Leadership in der VUKA-Welt
Fihren in Komplexitat und Verdnderung
Vertrauen, Prdsenz und emotionale Intelligenz als
Erfolgsfaktoren
Zukunft gestalten durch Haltung und Wirksamkeit

REFERENT

5. Methodik

Ein lebendiger Mix aus Praxis, Reflexion und Inspiration.

Impulse aus Leadership, Psychologie und Kommunikation

verbinden sich mitinteraktiven Ubungen und Selbstreflexi-

on. Ziel ist es, dass jede Flihrungskraft konkrete Erkenntnisse

und Handlungsansétze fur ihre tagliche Praxis mitnimmt.

Zielgruppe

Flhrungskréfte, Teamleitungen, Projektverantwortliche

und Nachwuchsfiihrungskrafte, die ihre Fihrungsrolle

bewusster, menschlicher und wirksamer gestalten wollen

- unabhdngig von Branche oder Hierarchieebene.

Format

+  1-oder 2-tdgiges Seminar

«  Optionalals Impulsvortrag oder Modul innerhalb eines
Leadership-Programms

Leitung

Martin Rutemoller - Coach & Speaker
Sportwissenschaftler und Geschaftsfiihrer der Kommuni-
kationsagentur EMS RUHR. Seit liber 25 Jahren begleitet
er Fihrungskrafte und Teams in Entwicklungs- und Veran-
derungsprozessen. Sein Motto: ,Menschen bewegen —im
Denken, im Handeln und im Fiihren.”

ABLAUF

DONNERSTAG, 23. APRIL 2026

09:00 Anreise und Stehkaffee

09:00 Seminarbeginn

12:30 Mittagessen

14:00 Fortsetzung Seminar

15:30 Kaffee und Kuchen

16:00 Fortsetzung Seminar

20:00 informeller Austausch in unserer Scheune
oder bei Kaminfeuer im historischen
Heuerhaus

FREITAG, 24. APRIL 2026

08:15 Frihstiick

09:00 Fortsetzung des Seminars

12:30 Mittagessen,

13:00 Fortsetzung Seminar und Auswertung

15:00 Ende der Veranstaltung

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de




