
➔
 Rheine     B70

Raffinerie

A31

A31

LINGEN

P

➔ Osnabrück     B214

  M
ep

pe
ne

r S
tr.

 
 B

70
 ➔

 M
ep

pe
n

B213    Nordhorn

➔

➔ Brem
en   

 B213

Umgehungsstraße 

  B70 / B213

  Dortmund-
Ems-Kanal

Ems

EMDEN

ABFAHRT 
 WIETMARSCHEN

OBER-
HAUSEN

Holthausen

52° 33 38  N
7° 17 9  O

VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin Mittwoch, 19. November 2025
 10:00 - 17:00 Uhr

Leitung Marcel Speker, LWH

Organisation Sabine Warren,
 Ludwig-Windthorst-Haus

Referentinnen Judith Hilmes, Lingen
 Maria Jansen, Bawinkel
 
Kosten 165,00 € (inkl. Verpflegung)

Hinweis Bitte Nähutensilien (Schere, Nahttrenner 
 und Nähgarn) mitbringen.
 Es entstehen zusätzliche Materialkosten  
 von ca. 8,00 €.

Anmeldung www.nlc.info
 KLIN.25-11-19.018

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen (Ems)
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Sabine Warren
Tel.: 0591 6102 - 117
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: warren@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen (Ems)

DAS SEMINAR
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Textil-Nähkasten
Textiles Gestalten ohne Nähmaschine 
Fortbildung für fachfremd Unterrichtende und 
Quereinsteiger der Klassen 3-6 aller Schulformen 
(adaptierbar für höhere Klassen)

Mittwoch

19. November 2025

https://nlc.info/app/edb/event/49955


Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

TEXTIL-NÄHKASTEN

In dieser praxisorientierten Fortbildung werden verschie-
dene textile Techniken und Gestaltungsmöglichkeiten 
vorgestellt und miteinander verknüpft, die ohne den Ein-
satz von Nähmaschinen im Unterricht umsetzbar sind. Die 
Inhalte orientieren sich an den Kompetenzbereichen des 
niedersächsischen Kerncurriculums für das Fach Textiles 
Gestalten und werden in handlungsorientierte Unterricht-
sideen übersetzt.

Die vorgestellten praxisorientierten Unterrichtsideen zei-
gen, wie verschiedene Arbeitsweisen und textile Techniken 
sinnvoll kombiniert werden können. Für jede Unterricht-
sidee werden konkrete Differenzierungsmöglichkeiten 
aufgezeigt, sodass sowohl leistungsschwächere als auch 
leistungsstärkere Schülerinnen und Schüler entsprechend 
ihrer Fähigkeiten gefördert werden können.

Neben der praktischen Erprobung werden Fragen zur 
Leistungsbewertung, Materialbeschaffung und Sicher-
heitsaspekte thematisiert. Die Fortbildung berücksichtigt 
die Progression der Kompetenzen von Klasse 3-6 und zeigt 
Adaptionsmöglichkeiten für höhere Klassenstufen auf.

Ziel der Fortbildung ist es, fachfremd Unterrichtenden 
Sicherheit in der Vermittlung textiler Techniken zu geben 
und einen praxiserprobten „Nähkasten“ für einen moti-
vierenden Unterricht bereitzustellen. Besonderer Wert 
wird auf Unterrichtsideen gelegt, die ohne Nähmaschine 
durchführbar sind und verschiedene Zugänge zum textilen 
Gestalten ermöglichen.

Eine Ideenbörse ist fester Bestandteil der Fortbildung. Alle 
Teilnehmenden sind eingeladen, eigene Unterrichtsbei-
spiele mitzubringen und vorzustellen – sowohl gelungene 
Projekte als auch solche, die besondere Herausforderun-
gen mit sich brachten. Gerade die gemeinsame Reflexion 
über Schwierigkeiten und unerwartete Situationen bietet 
wertvolle Lerngelegenheiten und die Chance, gemeinsam 
neue Lösungsansätze zu entwickeln.

REFERENTINNEN

Judith Hilmes absolvierte ihr Lehramtsstudium an der Uni-
versität Osnabrück für die Lehrämter Realschule und Grund- 
und Hauptschule mit dem Schwerpunkt Grundschule.
Die Ausbildungszeit zum 2. Staatsexamen verbrachte sie 
in Oldenburg und unterrichtete anschließend an einem 
Schulzentrum in Lingen (Ems). 

An der Universität Osnabrück hatte sie einen Lehrauftrag 
in der Fachdidaktik für das Fach Kunst und am Studiense-
minar bildete sie Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst (LiV) 
an Grund-, Haupt-, Real-, Ober- und Gesamtschulen für die 
Fächer Kunst und Textiles Gestalten aus.

Als Fortbildungsverantwortliche ist sie im Kompetenzzent-
rum für Lehrkräftefortbildung am Ludwig-Windthorst-Haus 
in Lingen tätig.

Maria Jansen war Lehrerin an einem Schulzentrum in
Lingen, im Ruhestand leitete sie AG´s „Nähen mit der
Nähmaschine“ für Schüler*innen der Klassen 5-10.

Seit 2012 arbeitet sie als Referentin im Bereich der Lehr-
kräftefortbildung.

ABLAUF

MITTWOCH, 19. NOVEMBER 2025

10:00  Ankommen und Begrüßung
 Praxis: Schwebende Engel und Feen
 Ideenbörse: Vorstellung von Ideen aus  
 der Unterrichtspraxis der Teilnehmenden 

11:15  Stehkaffee

11:30  Praxis: Sticken und Applizieren. 
 Oh Tannenbaum

12:30  Mittagessen

13:30  Praxis: Steppstich und Festonstich. 
 Oh Tannenbaum 

14:45  Kaffee und Kuchen

15:00  Praxis: Das Näh-Kästchen im Glas

16:30  Auswertung und Reflexion

17:00  Ende der Veranstaltung

Maria Jansen und Judith Hilmes


