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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin Mi., 29. Oktober 2025, 10:00 Uhr 
 bis Do., 30. Oktober 2025, 15:00 Uhr

Leitung Judith Hilmes, 
 Kompetenzzentrum Lingen

Organisation Bärbel Witt, 
 Ludwig-Windthorst-Haus

Referent Björn Kre� t, Hamburg 

Kosten Diese Veranstaltung wird als bildungs-
 politisches Schwerpunktthema vom
 Niedersächsischen Kultusministerium
 � nanziell gefördert und ist kostenfrei
 (inkl. Unterkunft im EZ und 
 Verp� egung).

Die Teilnahme von Lehrkräften/Beschäftig-
 ten aus Schulen in freier Trägerschaft ist 
 im Rahmen der zur Verfügung stehenden 
 Plätze möglich. Die Seminargebühren 
 betragen 330,00 € (EZ-Zuschlag 19,00 €)

Anmeldung www.nlc.info
 KLIN.25-10-29.003

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen (Ems)
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Bärbel Witt
Tel.: 0591 6102 - 118
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen (Ems)

DAS SEMINAR
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K ompetenzzentrum
   Lehrkräftefortbildung

Autismus und Schule
Schüler*innen mit Autismus-Spektrum-
Störung im gemeinsamen Unterricht     

Seminar für Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter*innen
aller Schulformen und Schulstufen

Mittwoch - Donnerstag

29. - 30. Oktober 2025



Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

AUTISMUS UND SCHULE

Kinder und Jugendliche mit einer Autismus-Spektrum-
Störung be� nden sich in allen Schulformen. Die Erschei-
nungsformen der Beeinträchtigung sind sehr vielfältig und 
stellen sowohl Lehrkräfte als auch pädagogische Fachkräfte 
vor große Herausforderungen. Sie erfordern individuelle 
Förderansätze mit einem autismusspezi� schen Know-how.

Das Seminar hat das Ziel, die Teilnehmer*innen  zu befähigen, 
mit den besonderen Herausforderungen im Schulalltag bes-
ser umgehen zu können. Es bietet konkrete Hilfestellungen 
für den Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen und die 
Gestaltungsmöglichkeiten einer angemessenen Förderung 
für Schüler*innen im Autismus-Spektrum. Wir beschäftigen 
uns mit der Frage, wie ausgegrenzte Schüler*innen vor 
Mobbing geschützt und in die Klassengemeinschaft integ-
riert werden können. Es werden Möglichkeiten vorgestellt, 
wie bei den anderen Schüler*innen Verständnis für ihren 
besonderen Mitschüler geweckt werden kann.

REFERENT

Björn Kre� t ist Klinischer Neuropsychologe M.Sc. Er hat 
sich intensiv mit dem Zusammenspiel zwischen Körper, 
Geist und Verhalten auseinandergesetzt. 

Herr Kre� t arbeitet seit 15 Jahren als Therapeut für Men-
schen mit Entwicklungsstörungen. Aktuell arbeitet er als 
Psychologe im Sozialpädiatrischen Zentrum Itzehoe und 
ist freiberu� ich als Fortbildner und psychologischer Sach-
verständiger tätig.

ABLAUF

MITTWOCH, 29. OKTOBER 2025

10:00 Begrüßung, Kennenlernen
Autismus bei Schüler*innen - Besser 

 verstehen und  handeln - I
10:45 Stehka� ee
11:00 Autismus bei Schüler*innen - Besser 
 verstehen und  handeln - II
12:30 Mittagessen
13:30 Re� ektiver Spaziergang
14:30  Autismus-Spektrum-Störungen im 
 Schulkontext - I
16:00 Ka� ee und Kuchen
16:30 Autismus-Spektrum-Störungen im 
 Schulkontext  II
18:15  Abendessen
19:30 Erfahrungsaustausch 
21:00  Gemütliches Beisammensein

DONNERSTAG, 30. OKTOBER 2025
08:00  Frühstück
09:00  Umgang mit problematischen Verhaltens-
 weisen im Klassenverband - 
 Wege der Integration in die Klassen-
 gemeinschaft
10:30  Stehka� ee
11:00  Umgang mit problematischen Verhaltens-
 weisen im Klassenverband - 
 Wege der Integration in die Klassen-
 gemeinschaft
12:30  Mittagessen
13:30  Methoden zur Förderung von autistischen 
 Schülern 
14:45  Auswertung
15:00  Ende der Veranstaltung

Björn Kre� t


