DAS SEMINAR

Termin Mo., 24. Méarz 2025, 10:00 Uhr
bis Di., 25. Marz 2025, 15:00 Uhr

Leitung Judith Hilmes,
Kompetenzzentrum Lingen

Organisation  Barbel Witt,
Ludwig-Windthorst-Haus

Referent Bjorn Krefft, Hamburg

Kosten Diese Veranstaltung wird als bildungs-
politisches Schwerpunktthema vom
Niedersachsischen Kultusministerium
finanziell gefordert und ist kostenfrei
(inkl. Unterkunft im EZ und
Verpflegung).

Die Teilnahme von Lehrkréften/Beschaftig-
tenaus Schulenin freier Tragerschaftist
im Rahmen der zur Verfiigung stehenden
Platze moglich.

Die Seminargebuhren betragen 320,00 €/
Person (EZ-Zuschlag 19,00 €)

Anmeldung www.nlc.info
KLIN.25-03-24.024

ANMELDUNG UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straf3e 16

49808 Lingen (Ems)

Tel.: 0591 6102 -0

www.lwh.de

Barbel Witt

Tel.: 0591 6102 - 118
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

VERANSTALTUNGSORT

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Stralle 16
49808 Lingen (Ems)
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LUDWIG WINDTHORST
HAUS

Herausforderndes Verhalten
bei Schiiler*innen mit Autismus
Besser Verstehen und Handeln

Seminar fiir Lehrkréfte und Schulsozialarbeiter*innen
aller Schulformen und Schulstufen

Montag - Dienstag

24. - 25. Marz 2025
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AUTISMUS UND HERAUSFORD. VERHALTEN

Die Unterschiede in der Wahrnehmung und der Informati-
onsverarbeitung erschweren ein Verstehen zwischen Men-
schen mit Autismus und deren Bezugspersonen. Menschen
mit Autismus kommunizieren ihre Uberforderung oft durch
herausforderndes Verhalten. Der Umgang mit ihnen kann
daher sowohl fiir Lehrkréfte als auch Fachkréfte eine grof3e
Herausforderung darstellen.

Um einen besseren Umgang erreichen zu kdnnen, steht
vor allem das Verstehen der besonderen Lebenswelt von
Menschen mit Autismus im Mittelpunkt. Oft ist auch ein
besseres Verstandnis der eigenen Haltung und Heran-
gehensweise fiir einen besseren Umgang ausschlaggebend,
da dieses das Entstehen von herausforderndem Verhalten
maBgeblich beeinflussen kann.

Das Seminar bietet Informationen und Perspektiven aus den
sozialen Neurowissenschaften und den Verhaltenswissen-
schaften, um das Verstandnis des autistischen Verhaltens
in der Dynamik mit dem eigenen Verhalten zu erweitern.
Den Teilnehmenden werden Methoden vermittelt, wie sie
strukturiert und objektiv Verhalten beschreiben kénnen,
um dann zielgerichtet Theorien und Manahmen zu ent-
wickeln um herausforderndem Verhalten vorzubeugen.
Durch praktische Ubungen und Fallbeispiele soll es den
Teilnehmenden erleichtert werden, diese MaBnahmen in
ihrem Setting umsetzen zu kénnen.

REFERENT

Bjérn Krefft

Bjorn Krefft ist Klinischer Neuropsychologe M.Sc. Er hat
sich intensiv mit dem Zusammenspiel zwischen Korper,
Geist und Verhalten auseinandergesetzt.

Herr Krefft arbeitet seit 15 Jahren als Therapeut fiir Men-
schen mit Entwicklungsstérungen. Aktuell arbeitet er als
Psychologe im Sozialpadiatrischen Zentrum ltzehoe und
ist freiberuflich als Fortbildner und psychologischer Sach-
verstandiger tatig.

ABLAUF

MONTAG, 24. MARZ 2025

10:00 BegriiBung, Kennenlernen
Autismus: Blitzlicht

10:45 Stehkaffee

11:00 Herausforderndes Verhalten

12:30 Mittagessen

13:30 Reflektiver Spaziergang

14:30 Herausforderndes Verhalten und Autismus

16:00 Kaffee und Kuchen

16:30 Verhalten: Verstehen und Verandern

18:15 Abendessen

19:30 Erfahrungsaustausch

21:00 Gemiitliches Beisammensein

DIENSTAG, 25. MARZ 2025

08:15 Frihstiick

09:00 Umdenken lernen

10:30 Stehkaffee

11:00 Fallbesprechung und Austausch
12:30 Mittagessen

13:30 Fallbesprechung und Austausch
14:45 Auswertung

15:00 Ende der Veranstaltung

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de



