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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin Mi., 11. September 2024, 10:00 Uhr  
 bis Do., 12. September 2024, 15:00 Uhr

Leitung Marcel Speker, LWH

Organisation Sabine Warren, LWH

Referentinnen Judith Hilmes, Lingen
 Maria Jansen, Bawinkel
 
Kosten 240,00 € (EZ-Zuschlag 17,00 €) 

Hinweis Es entstehen zusätzliche Materialkosten 
 von ca. 25,00 €. Grundkenntnisse im Um-
 gang mit der Nähmaschine sind er-
 forderlich. Die eigene Nähmaschine, die 
 Betriebsanleitung und Nähutensilien 
 wie Schere, Nahttrenner und Nähgarn 
 müssen mitgebracht werden. Zusätzlich 
 werden pro Person etwa 2-3 aus-
 rangierte Jeans benötigt, die zer-
 schnitten werden. Es eignen sich sowohl 
 Kinderjeans mit Applikationen als 
 auch schlichte Jeans. 

Anmeldung www.nlc.info
 KLIN.24-09-11.016

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Sabine Warren
Tel.: 0591 6102 - 117
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: warren@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

DAS SEMINAR

H
er

au
sg

eb
er

 &
 V

er
an

st
al

te
r: 

Lu
dw

ig
-W

in
dt

ho
rs

t-H
au

s, 
G

er
ha

rd
-K

ue
s-

St
r. 

16
, 4

98
08

 L
in

ge
n

Bi
ld

qu
el

le
n:

   M
ar

ia
 Ja

ns
en

, p
riv

at

Im kreativen Nähatelier
    
Seminar für Lehrkräfte aller Schulformen 
und Interessierte

Mittwoch – Donnerstag

11. - 12. September 2024

https://nlc.info/app/edb/event/44078


Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

IM KREATIVEN NÄHATELIER

Im Seminar werden unterschiedliche Ideen für den Einsatz 
mit der Nähmaschine im Unterricht besprochen und prak-
tisch erprobt. Upcycling und Nachhaltigkeit sind wichtige 
Themen, die sich auch für das kreative Gestalten anbieten. 
In Kombination mit verschiedenen Materialien und auch 
dem Endlosreißverschluss entstehen vielfältige Ideen, die 
für kostengünstige Nähprojekte genutzt werden können.

Ziel ist, dass die vorgestellten Ideen den Schüler*innen 
das Erfolgserlebnis der zufriedenstellenden Fertigstellung 
ermöglichen. Daher werden Anleitungen vorgestellt, die 
den Schüler*innen der Klassen 5 – 10 Freiraum für eigene 
kreative Ideen geben. Im Seminar werden einfache und 
praxiserprobte Schnittmuster vorgestellt, die ein großes 
Gestaltungspotential beinhalten und ebenso Differenzie-
rungsoptionen für heterogene Lerngruppen bereithalten. 
Die praxiserprobten Ideen können sowohl im Unterricht 
als auch in Projektwochen oder Arbeitsgemeinschaften 
eingesetzt werden. 

Um möglichst vielfältige Ideen zu generieren, soll eine 
Ideenbörse eingerichtet werden. Hierfür sollte jeder Teil-
nehmende nach Möglichkeit Beispiele aus der eigenen 
Unterrichtspraxis mitbringen: Bitte Schülerergebnisse (real 
oder digital) und Schnittmuster bereitstellen. Ziel ist nicht, 
perfekte Arbeitsergebnisse vorzustellen. Gerade misslun-
gene Unterrichtsergebnisse bieten sich an, gemeinsam die 
Unterrichtsidee zu optimieren. 

REFERENTINNEN

Judith Hilmes absolvierte ihr Lehramtsstudium an der 
Universität Osnabrück für die Lehrämter Realschule und 
Grund- und Hauptschule mit dem Schwerpunkt Grundschu-
le. Die Ausbildungszeit zum 2. Staatsexamen verbrachte 
sie in Oldenburg und unterrichtete anschließend an einem 
Schulzentrum in Lingen (Ems).

An der Universität Osnabrück hatte sie einen Lehrauftrag 
in der Fachdidaktik für das Fach Kunst und am Studiense-
minar bildete sie Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst (LiV) 
an Grund-, Haupt-, Real-, Ober- und Gesamtschulen für die 
Fächer Kunst und Textiles Gestalten aus.

Als Fortbildungsverantwortliche ist sie im Kompetenzzent-
rum für Lehrkräftefortbildung am Ludwig-Windthorst-Haus 
in Lingen tätig.

Maria Jansen war Lehrerin u. a. für das Fach Textiles Gestalten 
an einem Schulzentrum in Lingen und leitete  AG´s „Nähen 
mit der Nähmaschine“ für Schüler*innen der Klassen 5-10.

Seit 2012 arbeitet sie als Referentin im Bereich der Lehrkräfte-
fortbildung.

ABLAUF

MITTWOCH, 11. SEPTEMBER 2024

10:00  Begrüßung und Kennenlernen
 Ideenbörse: Nähideen aus dem Unterricht 
 der Teilnehmenden und Austausch darüber
 Kleine Nähideen aus Stoffresten
11:00 Stehkaffee
11:30  Das Gemüsenetz
12:30  Mittagessen
14:00  Mein Stoffdesign: Experimentelle 
 Stoffmalerei mit Arcylfarben
15:30  Kaffee und Kuchen
16:00  Für unterwegs: Lunchbag mit Thermofunktion
18:15  Abendessen
19:00  Endlosreißverschluss: Das Stiftemäppchen 
 fürs Notizbuch
21:00  Gemütliches Beisammensein

DONNERSTAG, 12. SEPTEMBER 2024

08:15  Frühstück
09:00  1. Hilfe to go: Die Pflastertasche
         Nicht nur für Weihnachten: Der kleine Engel
10:45  Stehkaffee
11:00  Nähen mit individuell gestalteten Stoff: 
 Die Boxybag
12:30  Mittagessen
13:30  Kleine Nähideen aus Filz
15:00  Auswertung und Verabschiedung

Judith Hilmes, Maria Jansen  


