DAS SEMINAR

Termin Donnerstag, 11. Mai 2023, 10:00 Uhr
bis Freitag, 12. Mai 2023, 15:00 Uhr

Leitung Maria Brand, LWH

Referentin Karin Platje, Demenz Coach,
Gedachtnistrainerin, Nordhorn

Kosten 190,00 € (EZ-Zuschlag 17,00 €)

Hinweis Das Seminar ist eine anerkannte
Fortbildung nach § 43b SGB XI.

Sem.-Nr. 2305020

ANMELDUNG UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straf3e 16

49808 Lingen-Holthausen

Tel.: 0591 6102 - 0

www.lwh.de

Michaela Fenten
Tel.: 0591 6102 - 115
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: fenten@Iwh.de

VERANSTALTUNGSORT

Ludwig
Gerhard-Kues-Stra
49808 Lingen-Holthausen

ABFAHRT
WIETMARSCHEN
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LUDWIG WINDTHORST
HAUS

+Limmer mit Aussicht”
Den Tag fiirimmobile Menschen
bunter gestalten

Seminar fiir Mitarbeitende aus der Altenpflege,
Betreungskrdfte nach §43b SGB XI,
Ergotherapeut/innen

Donnerstag - Freitag

11. - 12. Mai 2023




ZIMMER MIT AUSSICHT

Die Begleitung von Menschen, die das Bett/Zimmer nicht
mehr verlassen kdnnen, stellt fir den Pflege- und Betreungs-
alltag eine besondere Herausforderung dar. Sie sind von
vielen Aktivitaten ausgeschlossen und leiden unter der
reizarmen Umgebung und der Monotonie im Alltag. Sie
brauchen daher besonders unsere Zuwendung und Auf-
merksambkeit.

Bei Immobilitat wird die Welt sehr klein und sinnliche Erfah-
rungen werden weniger. Menschen, die bettldgerig sind,
brauchen ebenfalls unsere gro3e Aufmerksamkeit in Bezug
auf Tagesstrukturierung, Sinnesreize und Unterhaltung.
In diesem Seminar lernen Sie immobile Menschen und
Bettldgerige addquat zu aktvieren und zu betreuen. Sie
erhalten Anregungen, wie Sie abwechslungsreich die Sinne
ansprechen kénnen und die Lebensqualitdt von bettlage-
rigen Menschen fordern kdnnen.

»Der Himmel, der kommt,

gruBt schon die Erde, die ist,
wenn die Liebe das Leben verandert.”
Kurt Marti

REFERENTIN

/ Karin Platje
A4

Karin Platje gibt seit Gber zehn Jahren Seminare fur Mit-
arbeitende in der Pflege und Betreuung sowie Inhouse-
schulungen. Der ganzheitliche und bedirfnisorientierte
Umgang mit Menschen mit Demenz ist ihr ein wichtiges
Anliegen; daher mdchte sie ihre Erfahrungen und ihr Wissen
weitergeben.

www.gedaechtnistraining-platje.de

INHALTE

Einblick in das Erkrankungsbild Demenz

Aktivieren mit allen Sinnen am
Pflegebett, Einsatz von sinnlichen Materialien

Umfeldgestaltung bei bettlagerigen Menschen

Momente der Freude schenken

bedurfnisorientierte Aktivierung

kleine Bewegungsiibungen, die beleben

Bewegung mit Alltagsmaterialien

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de



