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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin Montag, 13. März 2023, 
 10:00 – 17.30 Uhr

Leitung Marcel Speker, LWH

Organisation Monika Göwert, LWH

Referentinnen Judith Hilmes, Lingen
Maria Jansen, Bawinkel

Kooperation KEB Emsland-Süd

Kosten 114,00 € 

Hinweis Eine Nähmaschine, die dazugehörige 
 Betriebsanleitung und Nähutensilien 
 (Schere, Nahttrenner und Nähgarn) 
 müssen mitgebracht werden.
 Es entstehen zusätzliche Materialkosten  
 von ca. 8,00 €.

Anmeldung www.vedab.de
 KLIN.23-03-13.XXX

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Monika Göwert
Tel.: 0591 6102 - 117
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: goewert@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

DAS SEMINAR
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K ompetenzzentrum
   Lehrkräftefortbildung

Ver� ixt und zugenäht
Neue Ideen für den Umgang mit der 
Nähmaschine im Unterricht

Seminar für Lehrkräfte der Klassen 5 – 10 
aller Schulformen

Montag

13. März 2023



Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

VERFLIXT UND ZUGENÄHT

Im Seminar werden unterschiedliche Ideen für den Einsatz 
der Nähmaschine im Unterricht besprochen und praktisch 
erprobt. Dabei werden Anleitungen vorgestellt, die den 
Schüler*innen der Klassen 5 – 10 Freiraum für eigene kre-
ative Ideen geben und die dem Geschmack der jungen 
Kreativen entsprechen, die aber auch das Erfolgserlebnis 
der zufriedenstellenden Fertigstellung ermöglichen.

In diesem Seminar werden einfache Schnittmuster vorge-
stellt, die dadurch ein großes Gestaltungspotential beinhal-
ten. Neben der Verwirklichung von eigenen Designideen 
kann so auch den unterschiedlichen Leistungsniveaus der 
Schüler*innen entsprochen werden. Die praxiserprobten 
Ideen können sowohl im Unterricht als auch in Projekt-
wochen oder Arbeitsgemeinschaften eingesetzt werden.

Um möglichst vielfältige Ideen zu bekommen, soll eine 
Ideenbörse eingerichtet werden. Hierfür sollte jeder Teil-
nehmende nach Möglichkeit Beispiele aus der eigenen 
Unterrichtspraxis mitbringen: Bitte Schülerergebnisse (real 
oder digital) und Schnittmuster bereitstellen. Ziel ist nicht, 
perfekte Arbeitsergebnisse vorzustellen. Gerade misslun-
gene Unterrichtsergebnisse bieten sich an, gemeinsam die 
Unterrichtsidee zu optimieren.

REFERENTINNEN

Judith Hilmes absolvierte ihr Lehramtsstudium an der Uni-
versität Osnabrück für die Lehrämter Realschule und Grund- 
und Hauptschule mit dem Schwerpunkt Grundschule.
Die Ausbildungszeit zum 2. Staatsexamen verbrachte sie 
in Oldenburg und unterrichtete anschließend an einem 
Schulzentrum in Lingen (Ems). 

An der Universität Osnabrück hatte sie einen Lehrauftrag 
in der Fachdidaktik für das Fach Kunst und am Studiense-
minar bildete sie Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst (LiV) 
an Grund-, Haupt-, Real-, Ober- und Gesamtschulen für die 
Fächer Kunst und Textiles Gestalten aus.

Als Fortbildungsverantwortliche ist sie im Kompetenzzent-
rum für Lehrkräftefortbildung am Ludwig-Windthorst-Haus 
in Lingen tätig.

Maria Jansen war Lehrerin an einem Schulzentrum in
Lingen, im Ruhestand leitete sie AG´s „Nähen mit der
Nähmaschine“ für Schüler*innen der Klassen 5-10.

Seit 2012 arbeitet sie als Referentin im Bereich der Lehr-
kräftefortbildung.

ABLAUF

MON TAG, 13. MÄRZ 2023

10:00  Begrüßung und Kennenlernen
Ideenbörse: Nähideen aus dem Unterricht 

 der Teilnehmenden und Austausch darüber

11:15  Stehka� ee

11:30  Kleine Nähideen für Einsteiger*innen: 
 Der Schmetterling

12:30  Mittagessen

13:30  Resteverwertung kreativ: 
 Pizza-Technik: Ein neuer Sto�  entsteht
 Kleine Tasche im eigenen Sto� design

15:00  Ka� ee und Kuchen

15:30  Frühlingsboten nähen
 Der Hasenbeutel: Schnittmuster 
 entwickeln und verändern

17:30  Ende der Veranstaltung

Maria Jansen und Judith Hilmes


