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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin	 Montag, 27. Februar 2023, 
	 10:00 – 17:30 Uhr

Leitung	 Judith Hilmes,
	 Kompetenzzentrum Lingen

Organisation	 Bärbel Witt, LWH

Referentin	 Karin Platje, Nordhorn
	
Kosten	 130,00 € (inkl. Verpflegung)

Anmeldung	 www.vedab.de
	 KLIN.23-02-27.016

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.:	0591 6102 - 0
www.lwh.de

Bärbel Witt
Tel.:	0591 6102 - 118
Fax:	0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

DAS SEMINAR
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Das merk ich mir!
Lerntechniken für den Unterricht

Seminar für Lehrkräfte an Grund- und Förderschulen 
(Klasse 1-4)

Montag

27. Februar 2023



	

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

LERNTECHNIKEN FÜR DEN UNTERRICHT

Lernen ist ein lebenslanger Prozess, doch effektives Lernen 
muss heute vielfach erst gelernt werden. Daher ist es wich-
tig, Kindern möglichst früh dabei zu helfen, entsprechende 
Lerntechniken (Mnemotechniken) anzuwenden und eigene 
Lernstrategien zu entwickeln. Die einfachen, aber hoch 
effektiven Lerntechniken basieren auf den neuesten Er-
kenntnissen der Lernpsychologie und helfen Schüler*innen, 
ihr Gedächtnis zu trainieren. 

Alle Techniken werden Schritt für Schritt erklärt und in 
praktischen Übungen umgesetzt. Anregende Übungen 
werden vorgestellt, die schnell und sicher zum Erfolg führen.
Darüber hinaus werden Bewegungs-  und unterschiedliche 
Koordinationsübungen angeboten, die Sie leicht im Un-
terricht mit einbauen können sowie abwechslungsreiche 
Gedächtnisübungen, die  Konzentration, Merkfähigkeit, 
das logisches Denken, Wortfindung und Denkflexibilität  
verbessern.

REFERENTIN

Karin Platje ist als zertifizierte Gedächtnistrainerin und Aus-
bildungsreferentin des Bundesverbandes Gedächtnistraining 
e.V. tätig und bietet seit vielen Jahren Seminare und Vorträge 
für Schulen, Unternehmen und Bildungseinrichtungen an. 
Dabei gibt sie ihre Begeisterung für das spannende Thema 
„Lerntechniken“ gerne an ihre Seminarteilnehmer*innen  
weiter, die immer wieder verblüfft sind, wie einfach sie 
mit den passenden Techniken ihre Gedächtnisleitung ver-
bessern können. 
2008 absolvierte sie die  Zusatzqualifizierung „Fitte Birne“ 
® BVGT e.V.(Gedächtnistraining bei Grundschulkindern) 

ABLAUF

MONTAG, 27. FEBRUAR 2023

10:00 	 Begrüßung, Kennenlernen
	 Lerntechniken für den Unterricht 
	 Einstieg in die Thematik

10:45 	 Stehkaffee

11:00 	 Kommunikationszentrale Gehirn
	 Das Gehirn kindgerecht erklärt

12:30 	 Mittagessen

13:30 	 Lerntechniken/Assoziationstechnik
	 Die Alphabetmethode

15:00 	 Kaffee und Kuchen

15:30 	 Lerntechniken
	 Loci-Methode

17:15 	 Auswertung 

17:30 	 Ende der Veranstaltung

Karin Platje


