
52° 33 38  N
7° 17 9  O

VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin	 Di., 29. November 2022, 10:00 Uhr 
	 bis Mi., 30. November 2022, 15:00 Uhr

Leitung	 Judith Hilmes,
	 Kompetenzzentrum Lingen

Organisation	 Bärbel Witt, LWH

Referent	 Henning Schnieder, Bremen
	
Kosten	 Diese Veranstaltung wird als bildungs-
	 politisches Schwerpunktthema vom 
	 Niedersächsischen Kultusministerium 
	 finanziell gefördert und ist kosten-
	 frei (inkl. Unterkunft im EZ und Ver-
	 pflegung).

	 Die Teilnahme von Lehrkräften/Beschäf-
	 tigten aus Schulen in freier Trägerschaft 
	 ist im Rahmen der zur Verfügung stehen-
	 den Plätze möglich. Die Seminargebühren 
	 betragen 290,00 € (EZ-Zuschlag 17,00 €)

Anmeldung	 www.vedab.de
	 KLIN.22-11-29.020

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.:	0591 6102 - 0
www.lwh.de

Bärbel Witt
Tel.:	0591 6102 - 118
Fax:	0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

DAS SEMINAR
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Trauma bei Kindern 
und Jugendlichen
Oder: Waren Batman und 
Harry Potter traumatisiert?
Seminar für Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter*innen
der Sekundarstufen I und II

Dienstag - Mittwoch

29. - 30. November 2022



TRAUMA BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN

Das Thema Trauma ist auch in der Schule allgegenwärtig. 
Sowohl durch die gestiegene Zahl an Kindern und Jugend-
lichen, die traumatische Flucht- und Kriegserfahrungen 
gemacht haben als auch durch die Inklusion. Vielen Störun-
gen im sozial-emotionalen Bereich liegen Erfahrungen von 
Gewalt, Vernachlässigung und Misshandlung zu Grunde. 
Lehrkräfte und Schulsozialarbeiter*innen werden vor große 
Herausforderungen gestellt. 

Traumatische Erfahrungen hinterlassen tiefe Spuren in der 
Seele von Kindern und Jugendlichen. Diese Spuren zeigen 
sich im Alltag in einem anderen Denken, Fühlen und Han-
deln. Die Folge sind oftmals  Konzentrationsschwierigkeiten, 
Rückzug, aggressive Ausbrüche und dadurch entstehende 
Beziehungsschwierigkeiten. Um hierauf angemessen reagie-
ren zu können, benötigen alle in Schule Tätige Informationen 
rund um Fachwissen, Selbstreflexion und Selbstfürsorge. 

In diesem Seminar werden Grundlagenkenntnisse zur 
Thematik der posttraumatischen Belastungsstörung und 
frühen Traumata bei Kindern und Jugendlichen vermittelt. 

REFERENT

Henning Schnieder ist staatlich anerkannter Sozialarbeiter 
und Fachberater in der stationären Kinder- und Jugendhilfe. 
Er ist als Supervisor, Berater und Moderator sowie als Lehr-
kraft an der Hochschule Emden-Leer tätig. 

ABLAUF

DIENSTAG, 29. NOVEMBER 2022

10:00 	 Begrüßung, Kennenlernen
	 Traumabegriff
10:45 	 Stehkaffee
11:00 	 Filmarbeit
12:30 	 Mittagessen
13:30 	 Trauma und Gehirn
15:00 	 Kaffee und Kuchen
15:30 	 Trauma für Kinder und Jugendliche erklärt
17:00 	 Pause
17:15 	 Fallarbeit und Umgang
18:15 	 Abendessen
19:30 	 Gemütliches Beisammensein

MITTWOCH, 30. NOVEMBER 2022

08:15 	 Frühstück
09:00 	 Frühe Traumata 
10:30 	 Stehkaffee
11:00 	 Psychodynamik von traumatischen 
	 Erfahrungen 
12:30 	 Mittagessen
13:30 	 Do‘s und Dont‘s im Umgang mit 
	 traumatisierten Kindern und Jugendlichen
	 Auswertung
15:00 	 Ende der Veranstaltung

Henning Schnieder

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de


