LUDWIG WIIEBEI;I-BRST
DAS SEMINAR ANMELDUNG UND ANREISE HAUS
Termin Donnerstag, 21. April 2022, LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
10:00 - 17:30 Uhr Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Strale 16
Leitung Judith Hilmes, 49808 Lingen-Holthausen

Kompetenzzentrum Lingen Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de
Organisation  Barbel Witt, LWH

Barbel Witt
Referentin Carola Heumann, Osnabriick Tel.: 0591 6102 - 118

Fax: 0591 6102 - 135
Kosten 140,00 € (inkl. Verpflegung) E-Mail: witt@lwh.de

Anmeldung  www.vedab.de
KLIN.22-04-21.003 VERANSTALTUNGSORT

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Strale 16
49808 Lingen-Holthausen
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Das Geheimnis der Motivation
Schiiler*innen motivieren und
Lern-Ressourcen aktivieren lernen
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DAS GEHEIMNIS DER MOTIVATION

Wenn Lehrkréfte junge Menschen in Lernprozessen beglei-
ten, sind sie haufig konfrontiert mit Unlust und fehlender
Motivation. Das giltin besonderem Mal3e bei Schiiler*innen,
die bereits Misserfolgserfahrungen gemacht haben oder
die beim Lernen oft an Grenzen stof3en.

In diesem Seminar beschéaftigen wir uns mitdem ,Geheimnis
der Motivation” und was Sie als Lehrkraft tun kdnnen, um die
Motivation, aber auch das Selbstvertrauen des Lernenden
zu starken und seine Ressourcen zu aktivieren.

Sie erhalten praktische Tipps und Anregungen, wie Sie
zu einem forderlichen Lernklima beitragen kénnen, das
motivierend wirkt und Lernprozesse wirksam unterstiitzt.
Theoretische Impulse werden in praktischen Ubungen
umgesetzt, die anschlieBend schulalltagstauglich zur An-
wendung kommen kénnen.

REFERENTIN

ola Heumann

Carola Heumann (Dipl.-Des.) ist Lehrerin, Trainerin und
Coach. Neben ihrer Lehrtatigkeit ist sie seit 2011 in eigener
Praxis mit Kindern und Jugendlichen im Bereich Schiiler-
Coaching tatig. Carola Heumann hat das SchiilerCoaching
nach dem Osnabriicker Modell entwickelt und konzep-
tioniert. Sie bildet seit 2014 Lehrkrafte zu zertifizierten
SchilerCoaches aus. 2015 entwickelte sie vertiefend das
BerufsorientierungsCoaching (BOC) und 2017 griindete
sie das Netzwerk SchilerCoach, in dem sich qualifizierte
SchilerCoaches Uberregional organisieren.

Frau Heumann ist eine der wenigen Trainerinnen, die die PSI-
Theorie nach Prof. Julius Kuhl unterrichten und weitergeben
darf und auf das Zertifikat ,PSI-Lern-Kompetenzberater”
vorbereitet.

Ihre Methodenschwerpunkte liegen — neben herkdmmli-
chen Coaching-Interventionen (Coach DVNLP) — beim ZRM®
(Zircher- Ressourcen- Modell), der PSI-Theorie (nach Prof.
Kuhl) und dem wingwave®-Coaching.

Carola Heumanns personliches Anliegen ist es, Menschen
in Veranderungsprozessen zu unterstuitzen, die das Leben
lebenswerter, gliicklicher und erfolgreicher machen.

ABLAUF

DONNERSTAG, 21. APRIL 2022

10:00 Kennenlernen und analysieren der Ist-Situation

10:45 Stehkaffee

11:00 Impuls: Lernen und Personlichkeits

17:15

entwicklung gelingt nur auf dem
Nahrboden emotional bedeutsamer
Beziehung

Praxis: Was kann ich selbst tun, um eine gute
»~padagogische Beziehung” zum Lernenden
herzustellen?

Mittagessen

Impuls: Lernpsychologie und Hirnforschung
bestatigen: Positive Gefiihle sind

Grundlage fiir erfolgreiches Lernen

Praxis: Wie kann ich in Lernkontexten bei
meinem Gegeniiber positive Gefiihle
generieren und Ressourcen aktivieren?
Kaffee und Kuchen

Praktische Anregungen und Ubungen zur
Starkung von Motivation und Konzentration

bei Schiler*innen

Auswertung

17:30 Ende der Veranstaltung

Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de




