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VERANSTALTUNGSORT

ANMELDUNG UND ANREISE

Termin	 Di., 27. April 2021, 09:00-16:00 Uhr 
	 bis Mi., 28. April 2021, 09:00-16:00 Uhr

Leitung	 Judith Hilmes, 
	 Kompetenzzentrum Lingen

Organisation	 Bärbel Witt, LWH

Referentin	 Vanessa Krüger, Hannover	

Kosten	 320,00 € 

Anmeldung	 www.vedab.de
	 KLIN.21-04-27.009

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.:	0591 6102 - 0
www.lwh.de

Bärbel Witt
Tel.:	0591 6102 - 118
Fax:	0591 6102 - 135
E-Mail: witt@lwh.de

Ludwig-Windthorst-Haus
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

DAS SEMINAR
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Frauen in Führung!
Was macht Macht?

Online-Fortbildung für Führungskräfte in Schule
aller Schulformen und Schulstufen

Dienstag - Mittwoch

27. - 28. April 2021



Infos und Anmeldung auf
www.lwh.de

FRAUEN IN FÜHRUNG! 

Diese Fortbildung richtet sich an weibliche Führungs-
kräfte in Schule, die eine Führungsaufgabe neu überneh-
men möchten/werden oder die bereits in Führungs-
verantwortung stehen und ihren eigenen Führungsstil 
verfeinern, optimieren und stärken wollen.

Was macht eigentlich weiblichen Führungsstil aus? Welche 
Herausforderungen begegnen weiblichen Führungskräfte, 
die sich männlichen Kollegen nicht stellen? Was fordert 
Führung von Frauen? Welche Spielregeln der Macht inte-
ressieren mich? 
Wenn Sie diese Fragen interessieren, dann sind Sie herzlich 
willkommen in dieser Fortbildung, in der Sie reflektieren, 
was in Ihrem Arbeitsalltag den kleinen Unterschied zwischen 
männlicher und weiblicher Kommunikation ausmacht und 
wie Sie diesen für sich nutzen können. 

Im Mittelpunkt des Seminars steht die Stärkung Ihrer eigenen 
Führungspersönlichkeit. Sie setzen sich mit den Stärken 
und vielseitigen Ressourcen Ihrer Persönlichkeit in Bezug 
auf Ihre Führungsaufgaben auseinander. Sie erkunden die 
Variationen von Macht und Privileg und welche davon Sie 
sich wie in Ihrem Alltag zunutze machen. Und sie entwi-
ckeln ihre Selbststeuerung weiter und erarbeiten wirksame 
Handlungsstrategien für Stolperfallen in ihren konkreten 
Arbeitszusammenhängen.

REFERENTIN

Vanessa Krüger leitet seit 10 Jahren das Institut Gesunde 
Karriere in Hannover. Sie ist Diplom Sozialpädagogin, stu-
dierte nebenberuflich neben Ihrem ersten Job als Perso-
nalverantwortliche 10 Jahre lang Arbeitswissenschaft und 
machte Weiterbildungen zur Theaterpädagogin, Systemi-
schen und Generativen Coachess und Hypnosystemischen 
Organisationsberaterin. Ihre Arbeitsschwerpunkte heute sind 
Prozessbegleitung und Coaching in Veränderungsprozessen. 

Im Institut Gesunde Karriere leitet sie Coaching-Weiterbildun-
gen mit den Schwerpunkten Generative Prozessbegleitung, 
Bewusste Sprache, Positive Psychologie. Sie ist außerdem 
tätig in der Ausbildung von Erwachsenenbilderner/innen 
mit den Schwerpunkten Grundlagen hypnosystemischer 
Beratung und Kommunikations- und Interventionstechniken. 
Und sie bietet Führungskräfte-Entwicklungen und Gesunde 
(Selbst-)Führungsveranstaltungen an. Schwerpunktthemen 
hier: Frauen in Führung, Laterale Führung und Gesunde 
Selbstführung.

ABLAUF

DIENSTAG, 27. APRIL 2021

09:00 - 16:00 Uhr 
(Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr)

- 	 Begrüßung, Kennenlernen
- 	 Wissenschaftliche Erkenntnisse der Gender-
	 Forschung
-	 Privileg und Diskriminierung
-	 Macht und Autorität 
-	 Gesunde Selbststeuerung
-	 Qualitäten weiblicher Führung

MITTWOCH, 28. APRIL 2021

09:00 - 16:00 Uhr 
(Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr)

- 	 Handwerkszeug für konstruktive Gesprächsführung
-	 Selbstmarketing 
-	 Alltagstransfer

Vanessa Krüger


