DAS SEMINAR

Termine

Leitung
Referentin
Kooperation

Kosten

Sem.-Nr.

Freitag, 12.03.2021
Freitag, 23.04.2021
Freitag, 04.06.2021
Freitag, 09.07.2021
Freitag, 10.09.2021
Freitag, 01.10.2021

jeweils
9:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Katharina Linnenschmidt
Yvonne Stermann, Horstel
MMZ Tecklenburger Land
600,00 €

2010053

ANMELDUNG UND ANREISE

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straf3e 16

49808 Lingen-Holthausen

Tel.: 0591 6102 -0

www.lwh.de

Michaela Fenten
Tel.: 0591 6102 - 115
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: fenten@Iwh.de
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Marte Meo

Practitioner Ausbildung
Sechsteilige Kursreihe mit
Zertifizierung

Seminar fiir pddagogische und heilpddagogische
Mitarbeiter*innen in Kitas




MARTE MEO PRACTIONER

Marte Meo bedeutet: etwas aus eigener Kraft erreichen. Die
Niederldnderin Maria Aarts entwickelte diese Methode in
den 80er Jahren. Mittlerweile wird nach der Marte Meo Me-
thode weltweit in 40 Landern erfolgreich gearbeitet. Diese
spezifische Methode fiir Beobachtung und Dokumentation
ldsst sich gutin pddagogische und therapeutische Arbeits-
bereiche einsetzen. Forciert werden alltagliche Interaktionen
in denen Entwicklung méglich, erwiinscht und gewollt ist.
Im Sinne der Methode wird nicht von ,Stérungen”, sondern
von ,nicht gemachter Entwicklung” gesprochen.

Marte Meo ist keine Losung von Problemen, sondern die
Wiedereroffnung von Entwicklungsprozessen und eine
Einladung zur Entwicklung. Denn die Methode bietet
Méglichkeiten, die Entwicklungsbotschaften hinter dem
Verhalten des Kindes oder des Klienten zu lesen. Marte Meo
benutzt als Handwerkszeug die Videokamera. Es werden
kurze Filmsequenzen von Kontaktmomenten und Interak-
tionen aufgenommen. Mit Unterstiitzung von Checklisten
kann eine ausfiihrliche Video-Interaktionsanalyse erfolgen.

Nicht Probleme kompensieren,

sondern Entwicklung aktivieren.”
Maria Aarts

Sie macht die Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kommunikationswei-
sen der Beteiligten gut nachvollziehbar. Diese Arbeitsgrundlage
vermittelt dann genauere Einsichten und erdffnet Moglichkeiten
fur das eigene padagogische Handeln mit dem Ziel, entwicklungs-
unterstitzendes Verhalten in kleinen Schritten zu trainieren. Der
Basiskurs (,Practitionerkurs Marte Meo”) richtet sich an padagogi-
sche und therapeutische Mitarbeiter*innen in Kindertagestatten.
In der Fortbildung werden die Grundlagen der Marte Meo Methode
praxisnah weitergegeben und mit dem personlichen Arbeitsalltag
in Einklang gebracht. Der Grundkurs dient als Trainingsfeld fur
unterstltzendes, ressourcenorientiertes Arbeiten.

REFERENTIN

Yvonne Stermann ist Jahrgang 1985, staatl.anerkannte
Erzieherin mit Leitungserfahrung. Neben ihrer Tatigkeit
als Marte Meo Therapeutin, Marte Meo Colleague Traine-
rin, Supervisorin im Marte Meo Zentrum Tecklenburger
Land absolviert sie zur Zeit das Studium Bachelor of Arts
Soziale Arbeit.

»Marte Meo ist fiir mich eine Lebenseinstellung und
Bereicherung fir den Alltag. Ich I(i)ebe den positiven
Blick auf meine Mitmenschen und kann mit der Marte
Meo Methode dort ansetzen, wo Entwicklung gewolltist.
Nehmen Sie die Einladung an auf sich und ihre Arbeit
ressourcenorientiert zu blicken und damit neue Entwick-
lungsdynamiken freizusetzen. Ich freue mich auf Sie.”



