
VERANSTALTUNGSORT

Termine jeweils samstags 9:00 – 16:30 Uhr
 und sonntags 9:00 – 11:30 Uhr
 1. Modul: 12. – 13. September 2026
 2. Modul: 26. – 27. September 2026
 3. Modul: 14. – 15. November 2026

Referentin Grit Beimdiek, Bramsche 

Organisation Daniela Gille, LWH (gille@lwh.de)

Kosten 690,00 € 
 Übernachtung optional (Preise auf Anfrage)

Sem.-Nr. 2609143

Anmelde- 07. August 2026
schluss

Es gelten die AGB des Ludwig-Windthorst-Hauses

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen
Tel.: 0591 6102 - 0
www.lwh.de

Daniela Gille
Tel.: 0591 6102 - 146
Fax: 0591 6102 - 135
E-Mail: gille@lwh.de

LUDWIG-WINDTHORST-HAUS
Katholisch-Soziale Akademie
Gerhard-Kues-Straße 16
49808 Lingen-Holthausen

ORGANISATORISCHES
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ANMELDUNG

Trittsteine in der Trauer

Seminar für Hospizbegleitende

3 Module
2026



TRITTSTEINE IN DER TRAUER

Inhalte:

•  Abgrenzung und Unterscheidung von Trauer und Sterbe-
 begleitung

•  Grundwissen über Prozessarbeit und Trauermodelle

•  Kenntnis von Netzwerken und Einrichtungen zur 
 Unterstützung Trauernder

•  Wissen über Haltungen und Einstellungen unterschiedlicher 
 religiöser/spiritueller Hintergründe

•  Grundwissen über Rituale und Kenntnis von Ritualen in der  
 Schleusenzeit

•  Selbstre� ektion / Rollenre� ektion / Selbstfürsorge

Grit Beimdiek

Hospiz- und Trauerbegleiterin (BVT), Psychosoziale Beraterin, Heiler-
ziehungsp� egerin und Fachwirtin im Sozial- & Gesundheitswesen, 
Letzte Hilfe Kursleiterin und Trauerrednerin.

REFERENTIN

Grit Beimdiek


